
   

 

出前環境教室 プログラム記入用紙 

※体験型／講義 体験型 は、講師２名まで 補助ｽﾀｯﾌ４名まで（登録は複数可）で出来るプログラム内容とする。  

分    野 

環境全般、地球温暖化防止、生物多様性保全・自然保護、森林保全・緑化、 

リサイクル・廃棄物、大気環境保全、水環境保全、化学物質対策、地域環境管

理、消費生活、その他 

講師氏名（体験型／講義 

体験型 ２名まで可） 
・○○○○○ 

講 座 名  保温調理にチャレンジ 

目 的 CO2削減できる調理法を広める 

効 果 
 保温調理を体験することで家庭でも楽しくCO2削減に取り組みむことが 

できることを知り、温暖化防止についての興味をもたせることができる 

対 象 者 
幼児 ・ 小学生（ 低学年 ・ 高学年 ） ・ 中学生 ・ 高校生 

大学生 ・ 一般 ・ 企業 ・ その他（           ） 

参加可能人数          １０ 名   ～  ３０ 名 

形 式 講 義 型    ・    体 験 型 

プログラムの内容 （出来るだけ詳しくご記入ください） 

 導入 保温調理の説明（メリット、やり方など） 

実習 保温調理の実習（保温をしている間に勉強タイム） 

・ フードマイレージ 

・ 食べ物に関するCO2削減 

・ エネルギーを使わない食べ物・・・など 

試食・感想・まとめ  

実施時間 

３０分 

６０分 

 

 

 

３０分 

 

計 ２時間 

開催に必要な機材、資料等 

内、受講者側で用意が 

必要なものに○印 

 ホワイトボード、調理器具、エプロン、レジュメ 

車利用の有無 毎回利用（ 1 ）台 ・ 場所によっては利用 ・ 利用しない 

材料費等の目安 

（受講者負担分） 
 食材費 約＠５００円×人数 

補助スタッフ氏名・分担 

※（複数可） 
全員のプロフィール添付必要 

 ・○○○○○（調理補助） 

・○○○○○（調理補助） 

条件・注意点など 
  



   

 

ひょうご出前環境教室 プログラム記入用紙 

※体験型／講義 体験型 は、講師２名まで 補助ｽﾀｯﾌ４名まで（登録はj複数可）で出来るプログラム内容とする。  

分    野 

環境全般、地球温暖化防止、生物多様性保全・自然保護、森林保全・緑化、 

リサイクル・廃棄物、大気環境保全、水環境保全、化学物質対策、地域環境管

理、消費生活、その他 

講師氏名（講義型は１名） ○○○○○ 

講 座 名  森を守り、森を育てよう 

目 的  荒廃した森林の現状と森林保全活動への参加方法を伝える 

効 果 
 森林保全活動への参加者が増える。 

  →地球環境問題に関心を持つ人が増える。 

対 象 者 
幼児 ・ 小学生（ 低学年 ・ 高学年 ） ・ 中学生 ・ 高校生 

大学生 ・ 一般 ・ 企業 ・ その他（           ） 

参加可能人数          １０ 名   ～  ５０ 名 

形 式 講 義 型    ・    体 験 型 

プログラムの内容 （出来るだけ詳しくご記入ください） 

導入 ・森林とは、森林の役割・効用 

       様々な森林があること、様々な森林の機能、地球温暖化防止との関係 

講義 ・森林の現状 

       海外の森林の現状と国内の森林の現状（特に各種の荒廃した状況）  

・森林に関わる行政の施策 

      国の施策、県の施策 

・森林ボランティア活動 

       全国や県内の森林ボランティア活動の現状 

       森林ボランティア活動への参加・注意事項 

 まとめ・ふりかえり 

（年齢に応じて話の内容、難易度は変更可） 

実施時間 

 ２０分 

 

４０分 

 

 

 

 

 

 

１０分 

計１～1.5時間 

 

開催に必要な機材、資料等 

内、申込者側で用意が 

必要なものに○印 

 プロジェクター、スクリーン、レジュメ、パソコン 

車利用の有無 毎回利用（  ）台 ・ 場所によっては利用 ・ 利用しない 

材料費等の目安 

（参加者負担分） 
 特になし 

補助スタッフ氏名・分担 
 

※講義型は補助ｽﾀｯﾌ登録不可 

 

条件・注意点など 
 

既存のプログラムです 



   

 

ひょうご出前環境教室 講師・補助スタッフ プロフィール 

１． 氏  名 ※ 

ふりがな    かんきょう     たろう 

環 境  太 郎 

２． 性 別 ○男      ・     女 

３． 生  年※ 西暦   １９××  年生まれ 

４． 住 所 

〒○○○－○○○○ 

  神戸市○○区○○○町○―○○  

５． 連 絡 先 

自 宅   ○○○―○○○―○○○○  

ＦＡＸ   ○○○―○○○―○○○○ 

勤務先   ○○○―○○○―○○○○ 

携帯番号  ○○○―○○○○―○○○○ 

E-mail   ○○○○○＠○○．○○○．ｊｐ 

６． 

 経 歴  

 

（学歴、職歴、資格、 

活動内容、 

専門分野など） 

学歴・職歴 

      ○○大学○○学部○○学科卒業  教員歴○○年 

資格等※    

      環境省環境カウンセラー（○○部門）、森林インストラクター 

専門分野※ 

      省エネ、森林・里山保全、緑化推進 

活動内容※ 

         兵庫県地球温暖化防止活動推進員、 

 里山保全活動、こどもエコクラブサポーター 

         ○○○公園でスタッフとして活動  

７．協会が主催した

研修会等の参加 

兵庫県地球温暖化防止活動推進員研修会 参加 

自然体験活動リーダー養成講座 参加 

８． 著  書  「○○○○○」共著 

9． 

メッセージ ※ 

  

 今の地球環境の現状や抱えている問題をわかりやすく解説し、 

 「わたしたちに何ができるか！」を一緒に考えていきたいと思います。 

１0． 

これまでの出前環境

教室講師登録の有無 
○有  無 

講師の方で開催された実績 

 

           ３  回 

 

※については、プログラムと併せて公開する予定です。 


