
ＮＯ． 83 講座形式 体験型 

講 座 名 里山保全活動入門 

分 野 

メインの分野 地球温暖化防止 リサイクル・廃棄物 生物多様性･自然保護 森林保全・緑化 大気環境保全 

森林保全・緑化   ○ ○  

水環境保全 化学物質対策 環境全般 地域環境管理 消費・生活 その他 

      

対 象 者 

幼稚園・保育園 小学校(低学年) 小学校(高学年) 中学生 高校生 大学生 

  ○ ○ ○ ○ 

一般 企業・事業所 対象 その他 

○ ○  

参加可能人数 １０名～５０名 実 施 時 間 ３時間～４時間 

目 的 森林ボランティアをやってみたい人たちへの活動紹介 

プ ロ グ ラ ム 

内 容 

 

【講座】 

①森林ボランティア団体の紹介 

②実際の里山保全活動の紹介 

③ボランティア、ボランティアリーダーに求められるもの(ワークショップ形式) 

④２～３グループによるワークショップ結果の発表 

⑤発表にコメントする形で森林ボランティア活動のあり方を解説 

【体験】 

①里山整備の体験活動 

②自然観察 

③野鳥やチョウの観察 

申 込 者 側 で 

用 意 し て い 

た だ く も の 

スクリーン・模造紙・ラッションペン・パソコン・プロジェクター・

ノコギリ・剪定ばさみ 

 ※活動内容によって違います。ご相談ください。 

申 込 者 の 
材 料 費 等 負 担 

内容により応相

談 

条件・注意点 プログラム内容について事前相談・打ち合わせなどを行いたい。 

代表講師氏名 門上 幸子 

代 表 講 師 

経 歴 

 

1950年生まれ 

■資  格：環境カウンセラー(環境・市民部門)、森林インストラクター、グリーンアドバイザー 

■専門分野：造園コンサルタント、まちづくりコンサルタント 

■活動内容：ひょうごの森インストラクター、公益財団法人兵庫丹波の森協会丹波の森研究所研究員(企業の

森づくり)、NPO 法人地域再生研究センター 

そ の 他 

ス タ ッ フ 
門上 保雄（講師） 

メ ッ セ ー ジ 
花やみどり、里山と人との関係をもっと親しく、もっと楽しくすることで私たちは自然環境と近づき、住み

良い環境を築く心を育てることができると思います。そんな活動を続けたいです。 

 


