
ＮＯ． 73 講座形式 体験型 

講 座 名 Let's トライ省エネすごろく 

分 野 

メインの分野 地球温暖化防止 リサイクル・廃棄物 生物多様性･自然保護 森林保全・緑化 大気環境保全 

地球温暖化防止 ○ ○    

水環境保全 化学物質対策 環境全般 地域環境管理 消費・生活 その他 

      

対 象 者 

幼稚園・保育園 小学校(低学年) 小学校(高学年) 中学生 高校生 大学生 

 ○ ○    

一般 企業・事業所 対象 その他 

   

参加可能人数 １０名～３０名 実 施 時 間 ４５分～９０分 

目 的 日常生活に取り入れられる省エネ行動を、すごろくを楽しみながら学び、実践につなげる 

プ ロ グ ラ ム 

内 容 

 

・地球環境の現状を説明し、省エネに取り組む必要性に気付かせる 

・チームに分かれ、省エネすごろくを実施 

双六の中にあるメッセージは身近な生活に関する内容になっている。ポイントがどれだけ獲得できる

か勝負で競う。省エネ行動にはプラスポイント、環境に負荷を与える行動にはマイナスポイントがつ

く。途中にクイズもあり、敗者復活のチャンスもある。 

・最後に○×クイズを行い、すごろくから学んだ省エネ行動を確認する 

申 込 者 側 で 

用 意 し て い 

た だ く も の 

 
申 込 者 の 
材料費等負担 

 

条件・注意点 
日程調整が必要なため、複数日数を提示してお申し込みください。対象年齢や人数、時間により講座内容を

調整します 

代表講師氏名 石川 朋子 

代 表 講 師 

経 歴 

1962年生まれ 

■資  格：消費生活アドバイザー、消費生活専門相談員 

■専門分野：経営学 

■活動内容：NPO にて消費者教育の出前講座を行っています。(契約、ネット、環境、食育)対象は幼稚園、

小学校、中学校、高校、大学、支援学校などでそれぞれの年齢に応じた消費者教育の出前講座

を行っています。PTA、高齢者など成人を対象にした講座もしています。 

そ の 他 

ス タ ッ フ 
南雲 智子、谷 志のぶ、酒井 冨美子、 

メ ッ セ ー ジ 
スゴロクやクイズを楽しみながら、地球環境や省エネについて学びたいと思います。よろしくお願いいたし

ます。 

 


